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CADERNO DE QUESTOES

CARGO:

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

DATA: 06/11/2022

HORARIO: das 08 as 12 horas

LEIA AS INSTRUCOES E AGUARDE AUTORIZACAO PARA ABRIR O
CADERNO DE QUESTOES

Verifique se este CADERNO contém um total de 50 (cinquenta) questdes do tipo multipla escolha, com 5 (cinco)
opcdes de resposta cada, das quais, apenas uma € correta. Se o caderno nao estiver completo, solicite ao fiscal
de sala um outro caderno. N&o serdo aceitas reclamacdes posteriores.

As questdes estao assim distribuidas:

LINGUA PORTUGUESA: 01 a 10
LEGISLAGAO DO SUS: 11a 20
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS: 21 a 50

O candidato ndo podera entregar o caderno de questdes antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, ressalvados os casos de emergéncia médica.

As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no cartdo-resposta, utilizando caneta esferografica, tinta
preta escrita grossa.

Ao concluir a prova, o candidato tera que devolver o cartdo-resposta devidamente ASSINADO e o caderno de
questdes. A ndo devolucao de qualquer um deles implicar4 na eliminagcao do candidato.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto que segue e responda as questdes de 01 a 10.
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Precisamos lavar verduras, legumes e frutas antes de comer?

Apés comprar frutas, legumes e verduras, vocé é daquele tipo que come imediatamente ou daqueles
gue preferem lavar antes de consumir?

Nos Ultimos anos, uma conscientizacdo maior em relacdo aos germes deixou muitos de noés
cautelosos com a limpeza dos alimentos frescos — e agora ha varios produtos de higienizacdo no mercado
para ajudar nesse trabalho.

Mas, em primeiro lugar, sera que realmente precisamos lavar alguma fruta, legume ou verdura?

A resposta € sim, de acordo com o cientista de alimentos Stuart Farrimond.

“A coisa certa a fazer € lavar suas frutas, legumes e verduras porque pode haver muitos patégenos
nocivos e perigosos, bactérias que podem ser prejudiciais”, afirmou o especialista ao programa de radio
Mornings, da BBC.

“Vocé nao sabe quem manuseou isso, vocé nao sabe quais bactérias e quais germes estdo no solo e
até mesmo se foi lavado antes de chegar ao supermercado."

Farrimond lembra que vale a pena lavar frutas, legumes e verduras porque pode haver residuos
remanescentes de pesticidas em suas superficies.

“Algumas frutas como laranja e meldo, por exemplo, ndo importa o que vocé faga, ainda havera
agrotoxicos dentro delas, o que é meio deprimente. Os pesticidas que pulverizam sobre eles sdo chamados de
sistémicos, entdo passam por toda a planta, e por isso estdo no seu interior.”

“Coisas como uvas, morangos, folhas de salada, vao ter alguns residuos de pesticidas na superficie. E
entdo [nestes casos] vale a pena lavar porque vocé vai conseguir tirar um pouco.”

Com inumeros produtos no mercado, sera que vale a pena investir em uma ajudinha extra para se
livrar dos germes?

De acordo com Farrimond, néo.

“Nao use nenhum tipo de spray ou qualquer tipo de sabdo... Porque isso, na verdade, esta
adicionando mais produtos quimicos as suas frutas, legumes e verduras”, adverte.

“‘Da mesma forma que vocé ndo gostaria de usar detergente na maca, porque quando vocé come,
pode sentir um pouco o gosto de detergente."”

“Vocé nao precisa de mais nada além de agua corrente e esfregar o produto.”

Se o alimento for consumido cru, algumas instituicdes, como o0 Ministério da Saude, recomendam
mergulha-los numa bacia que tenha uma mistura de 4gua e hipoclorito de s6dio por cerca de 15 minutos.
Depois, basta lavar em agua corrente e secar antes de comer ou de guardar na despensa ou na geladeira,
dependendo do alimento.

Para cada litro d’agua deve-se acrescentar uma colher de sopa de hipoclorito, orientam o0s
especialistas.

Vocé pode encontrar esse produto a venda em feiras livres, supermercados, farmacias e hortifrutis. Ele
também esta disponivel gratuitamente em alguns postos de saude.

Esse rito de limpeza néo precisa ser seguido a risca nos vegetais que sdo descascados e cozidos,
como a batata e a mandioca. O préprio fogo ja vai eliminar os micro-organismos potencialmente danosos.

Muitas vezes, os produtos frescos sao rotulados como “lavados e prontos para comer’ — nestes
casos, sera que realmente precisamos coloca-los embaixo da torneira também?

“Nos provavelmente deveriamos”, recomenda Farrimond.

Ele observa que ndo podemos saber se a lavagem foi realizada em ambiente estéril ou se o item foi
colocado na agua e manuseado novamente.

“Se vocé quer ter seguranga, eu diria que lave”, acrescenta.

“Em ultima analise, lavar vai te ajudar, [embora] ndo elimine todos os riscos de tudo.”

Precisamos lavar verduras, legumes e frutas antes de comer?. Disponivel em: Precisamos lavar verduras, lequmes e frutas antes de comer? -
BBC News Brasil /. Acesso em 30 de agosto de 2022 (com alteragées).
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E possivel afirmar, a partir da leitura do texto, que

(A) néo adianta em nada lavar laranja e meldo, pois sempre estardo contaminados, até mesmo externamente.

(B) os produtos com o rétulo "lavados e prontos para comer" ndo devem ser lavados em hipétese alguma, pois
ja estéo prontos para 0 consumo.

(C) apenas uvas, morangos, folhas de salada devem ser lavados, pois somente deles se podem extrair
residuos.

(D) a acdo de lavar os alimentos é importante, ainda que néo haja a eliminagdo de todos os riscos.

(E) abatata e a mandioca, ainda que descascadas e cozidas, ndo podem prescindir dos ritos de limpeza.

A partir do trecho “Nos dltimos anos, uma conscientizagdo maior em relagdo aos germes deixou muitos de nos
cautelosos com a limpeza dos alimentos frescos — e agora ha varios produtos de higienizacdo no mercado para
ajudar nesse trabalho” (linhas 03 a 05), julgue os itens abaixo:

I. Avirgula apds o vocabulo ‘anos’ se justifica porquanto separa uma expressao adverbial de tempo;
Il. A troca do vocabulo ‘germes’ pelo vocabulo ‘bactérias’ exigiria o0 uso do acento grave antes deste;
lll. A troca da forma verbal ‘ha’ pelo verbo ‘existir’ exigiria a flexdo de niumero plural para este ultimo.

Marque a op¢do CORRETA:

(A) Somente o item | esté correto.
(B) Somente o item Il esta correto.
(C) Somente o item lll esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estéo incorretos.

O pronome ‘isso’ (linha 11) refere-se a:

(A) “muitos patdégenos nocivos e perigosos”.

(B) “bactérias que podem ser prejudiciais”.

(C) “suas frutas, legumes e verduras”.

(D) “A coisa certa a fazer é lavar’.

(E) “especialista ao programa de radio Mornings”.
Levando-se em conta o trecho ““N&o use nenhum tipo de spray ou qualquer tipo de sab&o... Porque isso, na
verdade, esta adicionando mais produtos quimicos as suas frutas, legumes e verduras”, adverte” (linhas 23 e
24), julgue os itens abaixo:

I. As reticéncias no trecho podem ser substituidas por uma virgula, sem a necessidade de qualquer outra
alteracéo no trecho;

Il. O pronome ‘isso’ se refere especificamente ao trecho ‘qualquer tipo de sabdo, uma vez que é a expressao
mais proxima do pronome;

Ill. O uso do acento grave esta incorretamente empregado, uma vez que nao se pode usa-lo antes de pronome
possessivo.

Marque a opgdo CORRETA:

(A) Somente o item | esta correto.
(B) Somente o item Il esta correto.
(C) Somente o item Il esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estéo incorretos.

A recorréncia ao nome de ‘Stuart Farrimond’ (‘Farrimond’) confere ao texto

(A) um caréter opinativo.
(B) um caréter descritivo.
(C) um carater narrativo.
(D) um carater de autoridade.
(E) um carater apelativo.
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A parafrase para o trecho “Vocé pode encontrar esse produto a venda em feiras livres, supermercados,
farmacias e hortifrutis. Ele também esta disponivel gratuitamente em alguns postos de saude” (linhas 34 e 35)
que mais se aproxima do sentido original e que mantém a correcdo gramatical é:

(A) A gente pode encontrar esse produto a venda em diversos espacos publicos, nos quais também estao
disponiveis gratuitamente em alguns postos de saude.

(B) E possivel encontrar esse produto a venda em alguns estabelecimentos comerciais. Tal produto também
esta disponivel, sem custos, em alguns postos de saude.

(C) Todos nos podemos encontrar esse produto a venda em atividades comerciais. Ele também esta disponivel
de graca em muitos postos de saude.

(D) Tu compras esse produto em feiras livres, supermercados, farméacias e hortifrutis. Ele também, esta
disponivel gratuitamente em alguns postos de salde.

(E) Vocé encontra esse produto na venda em feiras livres, supermercados, farmacias e hortifrutis. Esse produto
também, é oferecido gratuitamente em alguns postos de salide.

A partir do trecho “Se o alimento for consumido cru, algumas instituicdes, como o Ministério da Saude,
recomendam mergulha-los numa bacia que tenha uma mistura de agua e hipoclorito de sédio por cerca de 15
minutos” (linhas 28 e 29), julgue os itens abaixo:

I. A troca do vocabulo ‘Se’ por ‘Quando’ ndo altera o sentido do enunciado;
Il. A forma verbal ‘recomendam’ deveria estar no singular, pois concorda com ‘Ministério da Saude’;
Ill. O vocabulo ‘que’ pode ser trocado, sem prejuizo sintatico-semantico, por ‘na qual’.

Marque a opgdo CORRETA:

(A) Somente o item | esta correto.
(B) Somente o item |l esta correto.
(C) Somente o item lll esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estdo incorretos.

A partir do trecho “Esse rito de limpeza nao precisa ser seguido a risca nos vegetais que sao descascados e
cozidos, como a batata e a mandioca” (linhas 36 e 37), julgue os itens abaixo:

I. Se fosse utilizada uma virgula antes do pronome ‘que’, ndo haveria nenhuma mudancga de sentido;

Il. A virgula utilizada depois da palavra ‘cozidos’ tem valor semantico exemplificativo;

lll. A alteracdo de numero singular para plural da palavra ‘limpeza’ exigiria alteracdo na concordancia da forma
verbal ‘precisa’.

Marque a opgdo CORRETA:

(A) Somente o item | esté correto.
(B) Somente o item Il esta correto.
(C) Somente o item Il esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estéo incorretos.

A palavra abaixo que segue a mesma regra de acentuacao da palavra ‘estéril’ (linha 41) é:

(A) ‘bactérias’ (linha 09).

(B) ‘até’ (linha 12).

(C) ‘Ministério’ (linha 28).
(D) ‘disponivel’ (linha 35).
(E) ‘também’ (linha 35).

A expresséao “ambiente estéril” (linha 41) significa no contexto em que ocorre:

(A) ambiente infértil.

(B) ambiente improdutivo.
(C) ambiente arido.

(D) ambiente infecundo.
(E) ambiente asséptico.
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LEGISLACAO DO SUS

“No SUS, a diretriz que corresponde a distribuicdo de poder politico, de responsabilidades e de recursos da
esfera federal para a estadual e municipal, tendo como objetivo a consolidacdo dos principios e diretrizes do
SUS”. O enunciado refere-se a uma diretriz do SUS, marque a op¢do CORRETA:

(A) Acolhimento.

(B) Regionalizagéo e hierarquizagéo.
(C) Descentralizacao.

(D) Participacao da comunidade.

(E) Defesa dos direitos dos usuarios.

A Politica Nacional de Humanizacédo (PNH) estimula a comunicacdo entre gestores, trabalhadores e usuarios
para construir processos coletivos de enfrentamento de relacdes de poder, trabalho e afeto que muitas vezes
produzem atitudes e praticas desumanizadoras que inibem a autonomia e a corresponsabilidade dos
profissionais de saude em seu trabalho e dos usuérios no cuidado de si. Considerando os principios e diretrizes
gue norteiam a PNH, marque a op¢éo INCORRETA:

(A) Transversalidade.

(B) Dissociabilidade entre atencgéo e gestéo.

(C) Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos sujeitos e coletivos.
(D) Acolhimento.

(E) Clinica ampliada e compartilhada.

A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) é resultado da experiéncia acumulada por um conjunto de atores
envolvidos historicamente com o desenvolvimento e a consolidacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), como
movimentos sociais, populacdo, trabalhadores e gestores das trés esferas de governo. Considerando 0s
principios da Atenc¢&o Bésica, associe as colunas:

| — Universalidade ( ) é o conjunto de servicos executados pela equipe de salde que atendam as
Il — Equidade necessidades da populagéo adscrita nos campos do cuidado, da promocéo e
Il - Integralidade manutencdo da saude, da prevencao de doencas e agravos, da cura, da

reabilitacdo, da reducdo de danos e dos cuidados paliativos.

( ) possibilita 0 acesso universal e continuo a servigos de saude de qualidade e
resolutivos, caracterizados como a porta de entrada aberta e preferencial da
Rede de Atencdo a Saude - RAS (primeiro contato), acolhendo as pessoas e
promovendo a vinculagdo e a corresponsabilizacdo pela atencdo as suas
necessidades de saude.

( ) oferta de cuidado, reconhecendo as diferen¢as nas condi¢des de vida e salde
e de acordo com as necessidades das pessoas, considerando que o direito a
salide passa pelas diferenciagfes sociais e deve atender a diversidade.

Marque a opgédo com a sequéncia CORRETA.

(A 1 lell.
(B) I, 1ell.
(©) 1, lell.
(D) I, el
(E) el
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Considerando o principio de equidade do SUS, marque a opcdo CORRETA:

(A) Os servicos de saude devem ter carater preventivo.

(B) O reconhecimento da pluralidade e a da diversidade da condicdo humana nas suas necessidades e nas
suas potencialidades é a concepc¢éo de um espaco regulador das diferencas.

(C) Os servigos de saude devem ter carater curativo.

(D) A saude é um direito individual garantido mediante pagamento e respectiva cobertura.

(E) O principio apresenta-se apenas como o direito a salde garantido mediante politicas publicas, sem
considerar alimentacdo, educacéo e habitacao.

As atribuicdes dos profissionais das equipes que atuam na Atencdo Basica deverdo seguir normativas
especificas do Ministério da Saude, bem como as definicbes de escopo de praticas, protocolos, diretrizes clinicas
e terapéuticas, além de outras normativas técnicas estabelecidas pelos gestores federal, estadual, municipal ou
do Distrito Federal. Considerando as atribuicdes comuns a todos os membros das equipes que atuam na
Atencao Basica, analise as formulag8es abaixo e marque Verdadeira (V) ou Falsa (F):

() Participar do processo de territorializacdo e mapeamento da area de atuacdo da equipe, identificando
grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades.

() Realizar acbes de atencdo a saude conforme a necessidade de saude da populagdo local, exceto
aquelas previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, assim como na oferta
nacional de a¢fes e servi¢cos essenciais e ampliados da AB.

() Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos de notificacdo compulsdria, bem como outras
doencgas, agravos, surtos, acidentes, violéncias, situa¢gfes sanitarias e ambientais de importancia local,
considerando tais ocorréncias para o planejamento de agdes de prevenc¢édo, protecdo e recuperacdo em
salde no territorio.

() Realizar atencdo domiciliar a pessoas com problemas de salde controlados/compensados com algum
grau de dependéncia para as atividades da vida didria e que ndo podem se deslocar até a Unidade
Bésica de Saude.

Marque a opgédo com a sequéncia CORRETA.

(A) V,F,VeV.
(B) F,F,VeV.
(C) V,V,FeF.
(D) F,V,VeV.
(E) F,F,FeV.

Referente as diretrizes gerais para a implementacdo da PNH nos diferentes niveis de atencdo, marque a opgéo
INCORRETA:

(A) Ampliar o dialogo entre os profissionais, entre os profissionais e a populagdo, entre os profissionais e a
administragcdo, promovendo a gestéo participativa.

(B) Implementar um sistema de comunicacdo e de informac&o que promova o autodesenvolvimento e reduza o
compromisso social dos trabalhadores de saude.

(C) Estimular praticas resolutivas, racionalizar e adequar o uso de medicamentos, eliminando acgfes
intervencionistas desnecessarias.

(D) Reforcar o conceito de clinica ampliada: compromisso com o sujeito e seu coletivo, estimulo a diferentes
praticas terapéuticas e corresponsabilidade de gestores, trabalhadores e usuarios no processo de producao
de saude.

(E) Adequar os servicos ao ambiente e a cultura local, respeitando a privacidade e promovendo uma ambiéncia
acolhedora e confortavel.

Péagina 6




Concurso Prefeitura Municipal de Beneditinos-P| — Edital 001/2022 — Cargo: Agente Comunitario de Saude

17. Os valores e os principios configuram-se como expressdes fundamentais de todas as praticas e agées no campo
de atuacéo da promocédo da saude. Considerando os valores e principios da Politica Nacional de Promocao da
Saude (PNPS), marque Verdadeira (V) ou Falsa (F):

18.

19.

20.

(

) Reconhece a subjetividade das pessoas e dos coletivos no processo de atencédo e cuidado em defesa da
salde e da vida.

) Considera a solidariedade, a felicidade, a ética, o respeito as diversidades, a humanizagdo, a
corresponsabilidade, a justica e a inclusdo social como valores fundantes no processo de sua
concretizagéo.

) Adota como principios a equidade, a participagdo social, a autonomia, o empoderamento, a
intersetorialidade, a intrassetorialidade, a sustentabilidade, a integralidade e a territorialidade.

Marque a op¢éo com a sequéncia CORRETA.

(A)
(B)
©
®)
(E)

V,FeV.
F,.FeV.
V,FeF.
F,FeF.
V,VeV.

Referente as iniciativas e as agdes do “Pactos em Defesa do SUS”, marque a opgdo CORRETA:

(A)

(B)
©

&)

(E)

Articulagdo e apoio a mobilizac@o social pela promo¢éo e pelo desenvolvimento da cidadania, tendo a
guestao da saude como um direito secundario.

Estabelecimento de didlogo com a sociedade, somente nos limites institucionais do SUS.

Ampliacéo e fortalecimento das relagbes com os movimentos sociais, exceto os que lutam pelos direitos da
saude e cidadania.

Aprovagdo do orcamento do SUS, composto somente pelos orgcamentos dos Estados e Municipios,
explicitando o compromisso de cada uma delas em acdes e servicos de saude de acordo com a
Constituicdo Federal.

Estabelecimento através de iniciativas que busquem a repolitizacdo da salde, a promoc¢éo da cidadania e a
garantia de financiamento.

O Pacto de Gestdo do SUS estabelece os blocos de financiamento para custeio. Considerando o bloco das
estratégias compostas pela “Saude da Familia, Agentes Comunitéarios de Saude, Saude Bucal, Compensacéao de
Especificidades Regionais, Fator de Incentivo da Atencdo Basica aos Povos Indigenas e Incentivo a Sadde no
Sistema Penitenciario”, marque a opgdo CORRETA:

(A)
(B)
©
o)
(E)

De

Assisténcia Farmacéutica.

Atencado da Média e Alta Complexidade.
Vigilancia em Saude.

Atencéo Bésica.

Gestéo do SUS.

acordo com a Politica Nacional de Promogdo da Saude (PNPS), considere as atividades que sao

competéncias comuns a todas as esferas do setor Saude e marque a opgdo CORRETA:

(A)

(B)
©

(D)
(E)

Promover a articulagdo com os estados e com 0s municipios para o apoio a implantacdo e a implementagéo
da PNPS.

Promover a articulagdo com os municipios para apoio a implantacéo e a implementagcédo da PNPS.
Apresentar, no Conselho Municipal de Salde, estratégias, programas, planos e projetos de promocédo da
saude.

Fomentar normas e regulamentos para o desenvolvimento seguro, saudavel e sustentavel em ambientes,
comunidades, municipios e territérios.

Implantar e implementar a PNPS, no &mbito do seu territério, respeitando as especificidades locorregionais.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO

Nas areas de atuacdo das Unidades Basicas de Saude, algumas pessoas podem ainda n&o possuir documentos
basicos de cidadania. Isso faz com que esses brasileiros deixem de exercer direitos e deveres, ter acesso a
oportunidades e até mesmo aos programas sociais do governo. Uma possivel atribuicdo do agente comunitario
de saude é fornecer informacdes sobre esses direitos e deveres. Sobre esses documentos, identifique a opcéo
CORRETA:

(A) A Declaragdo de Nascido Vivo é o documento que € emitido pelo Ministério da Saude.

(B) O Registro Civil de Nascimento (RCN) é realizado pelo cartério e fica no cartdrio.

(C) A Certiddo de Nascimento € realizada pelo cartério e entregue para a pessoa que fez o nascimento do
bebé.

(D) O Registro Civil de Nascimento é feito no momento do parto.

(E) A Certiddo de Nascimento é fornecida pelos cartérios e 0 pagamento deve ser feito na hora do seu
recebimento.

Segundo a Politica Nacional de Atencdo Basica e as atribuicbes, competéncias e habilidades do agente
comunitario de saude (ACS), algumas atividades poderdo ser consideradas atividades do ACS, a serem
realizadas em carater excepcional, assistidas por profissional de salde de nivel superior, membro da equipe,
apos treinamento especifico e fornecimento de equipamentos adequados, em sua base geogréfica de atuacao.
Identifique uma dessas atividades:

(A) Aferir a pressao arterial, inclusive no domicilio, com o objetivo de ganhar maior financiamento pessoal.

(B) Realizar a medicdo da glicemia capilar, inclusive no domicilio, para o acompanhamento dos casos
diagnosticados de diabetes mellitus e segundo projeto terapéutico prescrito pelas equipes que atuam na
Atencao Bésica.

(C) Executar acbes de campo para pesquisa entomolégica, malacolégica ou coleta de reservatdrios de
doencas.

(D) Coordenar a manutencéo e a conservacdo dos equipamentos odontoldgicos.

(E) Planejar, gerenciar e avaliar as agfes desenvolvidas pelos técnicos/auxiliares de enfermagem.

As gestantes da comunidade devem ser acompanhadas conforme protocolos vigentes para o pré-natal,
desenvolvidos pelo Ministério da Saude do Brasil. Identifique a opcdo CORRETA sobre as possiveis atividades
realizadas e informacdes que podem ser repassadas pelo agente comunitario de saude:

(A) A consulta agendada da gestante dentro ou fora do pré-natal é de responsabilidade da gestante e a equipe
ndo tem obrigagdo de lembré-la ou orienta-la.

(B) A mortalidade no parto e puerpério acontecem e ndo ha muito o que fazer para evita-la.

(C) O pré natal ajuda na deteccdo de doengas, mas ndo diminui o numero de recém-nascidos de baixo peso.

(D) A busca ativa da gestante faltosa as consultas de pré-natal pode contribuir para reduzir a mortalidade de
recém-nascidos.

(E) A orientacdo de levar o cartdo da gestante e um documento de identificacdo pode ser a principal causa de
prevencdo de doencas na hora do parto.

Segundo a Politica Nacional de Atencdo Baésica e as atribuicdes, competéncias e habilidades do Agente
Comunitério de Salde (ACS), identifique a opgdo que melhor representa uma atribuicdo especifica do ACS:

(A) Registrar, para fins de planejamento e acompanhamento das a¢fes de saude, os dados de nascimentos,
Obitos, doencas e outros agravos a saude, garantido o sigilo ético.

(B) Realizar consulta ou solicitar exames.

(C) Executar pequenos procedimentos cirlrgicos ou prescrever medicacdes conforme protocolos.

(D) Executar acbes de controle de doencas utilizando as medidas de controle quimico, biolégico, manejo
ambiental e outras a¢6es de manejo integrado de vetores.

(E) Informar, sempre por escrito, os usuarios sobre as datas e os horarios de consultas e de exames
agendados.
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Os Centros de Testagem e Aconselhamento (CTA) séo locais de orientacdo, testagem e aconselhamento
voltados para as infec¢des sexualmente transmissiveis, resguardando o sigilo, a confidencialidade e o respeito
as diferencas. Identifique a opcdo CORRETA sobre a relacédo do agente comunitario frente a tematica:

(A) Orientar para o uso da camisinha masculina ou feminina na maioria das rela¢des sexuais de risco.

(B) Orientar sobre locais que oferecam testagem para o HIV, sifilis, Hepatite B e Hepatite C, profilaxia p6s-
exposicao sexual (PEP).

(C) Orientar para compartilhar seringas e agulhas.

(D) Conversar com o adolescente sobre a importancia de fazer sexo seguro € responsabilidade exclusiva da
familia.

(E) Identificar pessoas e familias em situacdo de maior vulnerabilidade, respeitando o direito de privacidade e
dificultando o vinculo com o servico de saude.

Sobre os cuidados que o Agente Comunitario de Saude deve ter durante acompanhamento de pré-natal,
identifique a opgcdo INCORRETA.

(A) Acompanhar se a gestante esta indo as consultas de pré-natal.

(B) Realizar a busca ativa da gestante faltosa as consultas de pré-natal.

(C) Verificar o cartdo de vacinacéo a fim de saber se a vacina contra Zika foi realizada.

(D) Perguntar sobre a realizagdo dos exames, esclarecendo sobre a importancia deles.

(E) Verificar com a gestante se a proxima consulta esta agendada, independentemente da idade gestacional.
Na atencdo basica, € importante a orientagdo as familias, incluindo idosos, para manter alguns ndameros de
telefone em local de facil acesso. Identifique a opcdo CORRETA para a maioria das regides do Brasil:

(A) Policia — 180; Central de Atendimento & Mulher — 190; SAMU — 192 (Servico de Atendimento Moével de
Urgéncia); Corpo de Bombeiros — 193.

(B) Central de Atendimento & Mulher — 180; SAMU — 190 (Servico de Atendimento Mével de Urgéncia); Policia—
192; Corpo de Bombeiros — 193.

(C) Central de Atendimento & Mulher — 180; SAMU — 190 (Servico de Atendimento Mével de Urgéncia); Policia—
192; Corpo de Bombeiros — 193.

(D) Central de Atendimento & Mulher — 180; Corpo de Bombeiros — 190; SAMU — 192 (Servi¢o de Atendimento
Mével de Urgéncia); Policia — 193.

(E) Central de Atendimento a Mulher — 180; Policia — 190; SAMU- 192 (Servico de Atendimento Mével de
Urgéncia); Corpo de Bombeiros — 193.

Sobre salde mental no ambito do SUS e os objetivos e tipos dos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS),
identifique a opcdo CORRETA:

(A) O CAPS é um servico de saude aberto a depender da Secretaria Municipal de Salde.

(B) O CAPS é um local de referéncia e tratamento para pessoas que sofrem com transtornos mentais, psicoses,
neuroses graves e persistentes e demais quadros que justifiquem sua permanéncia num dispositivo de
atencéo diaria, personalizado e promotor da vida.

(C) Cada CAPS atende pessoas de todas as faixas etarias que apresentam prioritariamente intenso sofrimento
psiquico decorrente de transtornos mentais graves e persistentes, excluindo aqueles relacionados ao uso
de substancias psicoativas.

(D) Os CAPS proporcionam servigos de atengdo continua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo
feriados e finais de semana, ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros servigos de salde
mental.

(E) Todo CAPS atende criancas e adolescentes que apresentam prioritariamente intenso sofrimento psiquico
decorrente de transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de
substancias psicoativas.
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A diarreia € uma das importantes causas de adoecimento e morte no Brasil e esta diretamente relacionada as
precérias condicdes de vida e saude dos individuos. ldentifique a opcdo correta sobre o papel do agente
comunitario de salde nessa temética:

(A) Identificar os casos, encaminha-los a Unidade Basica de Saulde, diagnosticar e tratar.

(B) Identificar sinais e/ou situac8es de risco em casos de diarreias.

(C) Realizar o tratamento da agua para consumo humano, o destino dos dejetos e o lixo residencial.

(D) Compartilhar com a populagdo cuidados sobre a doenga, seus sinais e sintomas, riscos sobre as formas de
transmissao, mesmo que através de videos de procedéncia duvidosa por celular.

(E) Atuar como agente mobilizador da comunidade, sem parceria com as liderangas comunitarias chamando
atencédo das pessoas para a importancia da participacao de todos em campanhas e mutirdes no combate as
doencas diarreicas agudas.

O prolongamento da hiperglicemia (altas taxas de aclcar no sangue) pode causar sérios danos a salde. Sobre o
papel do ACS junto as pessoas que ndo tém o diagndstico de diabetes, mas possuem fatores de risco, marque
verdadeiro (V) ou falso (F) para as afirmativas abaixo e em seguida assinale a opcdo com a sequéncia
CORRETA.

() Identificar, na &rea de atuacdo, a partir dos fatores de risco, membros da comunidade com maior risco
para diabetes, orientando-os a procurar a Unidade Basica de Saude para avalia¢éo.

() Estimular a adog&o de habitos alimentares saudaveis, baseados em frutas, verduras, derivados de leite
desnatado.

() Orientar a reducao ou o abandono do consumo de bebidas alcodlicas, assim como a reducao/eliminacéo
do tabagismo.

( ) Estimular essas pessoas a uma visita a Unidade Basica de Saude, pois apenas o médico e/ou enfermeira
podem orientar sobre as medidas de prevencgéo.

() Orientar essas pessoas sobre as medidas de prevencao e esclarecer a comunidade, por meio de acdes

(A) F;F;V;VeF.
(B) F;V;F;VeV.
© V;F,V;FeF.
(D) V;V;V;FeV.
(E) V;V;V;VeF.

Diante dos procedimentos gerais para a vacinagdo, os entes da federagcdo devem ter competéncias
complementares. Dentre as opg¢fes abaixo, identifique a de competéncia prioritaria da Secretaria Municipal de
Saude:

(A) Realizacdo de pesquisas de eficacia e efetividade dos imunobioldgicos.

(B) Administracao de doses das vacinas na populacao-alvo e notificacdo e registro de doses aplicadas.
(C) Andlise da cobertura vacinal e assessoria técnica aos outros entes federativos.

(D) Analise de situacéo de risco e distribuicdo dos imunobiol6gicos para 0os municipios.

(E) Consolidacdo dos dados de doses aplicadas e taxa de abandono.

Doenca infecciosa e transmissivel, causada pelo Mycobacterium tuberculosis, que afeta prioritariamente os
pulmbes, embora possa acometer outros 0Orgdos e sistemas. Sobre a Tuberculose, identifiqgue a opcao
INCORRETA.

(A) E uma doenca infecciosa e contagiosa causada por uma bactéria.

(B) E uma doenga cujo principal reservatorio é o ser humano.

(C) E uma doenca de transmisséo vetorial, faciimente transmitida de pessoa para pessoa.

(D) A presenca de cicatriz de vacinacdo BCG nédo quer dizer que a pessoa nao va ter tuberculose, pois a vacina
é destinada a prevenir as manifestagfes graves da doenca.

(E) Pessoas vivendo com o HIV ou em situacdes de rua tém maior risco de adoecimento por Tuberculose.
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Doenca parasitaria, de evolugdo crbnica, cuja magnitude da prevaléncia, severidade das formas clinicas e a
evolucdo a caracterizam como um importante problema de saude publica no pais. O ser humano adquire a
infeccdo por meio da penetracao ativa da cercaria na pele. Essa descricdo refere-se:

(A) Leptospirose.

(B) Esquistossomose.

(C) Febre do Nilo Ocidental.
(D) Doenca de Chagas.

(E) Malaria.

Medir a pressdo regularmente é uma boa maneira de diagnosticar a hipertensao arterial. Pessoas acima de 20
anos de idade devem medir a pressdo ao menos uma vez por ano. Se houver hipertensos na familia, deve-se
medir no minimo duas vezes por ano. Assinale a opgao que apresenta fatores de risco para a Hipertensao
Arterial:

(A) Fumantes, sedentarios, praticantes de atividade fisica regularmente e familiares hipertensos.

(B) Excesso de peso, pessoas que verificam regularmente a pressao arterial e familiares hipertensos.

(C) Familiares hipertensos, elevado consumo de sal e bebida alcodlica e pessoas com habitos de vida
saudavel.

(D) Pessoas que aderem ao tratamento, fumantes e familiares de habitos de vida saudavel.

(E) Excesso de peso, elevado consumo de sal e familiares hipertensos.

O excesso de glicose pode causar danos ao sistema imunoldgico, aumentando o risco da pessoa com diabetes
contrair algum tipo de infec¢do. O alto indice de acUcar no sangue também dificulta a circulagdo sanguinea. Nos
casos de Diabetes Mellitus, é aconselhavel:

(A) Deixar de se privar com relagédo ao consumo de agUcares e ao uso regular dos medicamentos.
(B) Cuidar da saude e do corpo com aten¢éo redobrada para extremidades, especialmente os pés.
(C) Estimular o desenvolvimento de habitos de vida desregulados.

(D) Participar de grupos de caminhada é desaconselhado entre casos de Diabetes Mellitus.

(E) Fazer acompanhamento da glicemia conforme orientagédo dos vizinhos.

A dengue é uma doenga endémica no estado do Piaui, com maior incidéncia dos casos em meados do més de
maio. Sobre a doenca, marque a afirmacdo CORRETA:

(A) E causada por bactérias, geralmente com febre baixa e dor articular intensa.

(B) Tem como microrganismo causador o Aedes aegypti, geralmente com manchas vermelhas na pele e febre
alta.

(C) E causada por bactérias geralmente, com febre maior que 38°C e podendo estar presente dor articular e
sangramento de mucosa.

(D) E causada por virus geralmente, com febre maior que 38°C. Dor abdominal intensa e continua, vomitos
persistentes e sangramento de mucosa sdo sinais de alarme.

(E) E causada por virus, geralmente com febre menor que 38°C. Dor abdominal, manchas vermelhas na pele e
vOmitos sdo sinais de alarme.

Um paciente compareceu a Unidade de Saude e informou que apresentava manchas e alteragcbes de
sensibilidade da pele. Ao realizar-se o diagnostico laboratorial, foi identificado a presenca de bacilos, bactéria em
forma de bastdo. Foi indicado que existe tratamento e que é gratuito pelo Sistema Unico de Salde. Assinale a
opcao que indica uma doenga que o usuario do sistema de saude pode estar apresentando:

(A) Sarampo.
(B) Dengue.
(C) Tuberculose.
(D) Hanseniase.
(E) COVID-19.
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Os mosquitos vetores dos agentes etiolégicos sdo conhecidos popularmente como “murigoca”, “mosquito prego”,
“suvela”, “pernilongo” e “carapana”. Esses mosquitos pertencem a ordem Diptera, familia Culicidae, subfamilia
Anophelinae, tribo Anophelini e género Anopheles. De 2007 a 2021, foram notificados 2.846 casos dessa doenga
no Piaui, sendo que apenas 6,25% eram casos que tinham o estado como provavel local de infeccéo e 75,84%
apresentaram pesquisa de Plasmodium positiva. lIdentifique, dentre as op¢Bes abaixo, a que melhor identifica a

doenca comentada acima.

(A) Malaria, endémica no Piaui.

(B) Malaria, ndo endémica no Piaui.

(C) Leishmaniose, endémica no Piaui.

(D) Chagas, endémica no Piaui.

(E) Leishmaniose cutanea, ndo endémica no Piaui.

Acerca dos sinais e sintomas das arboviroses, assinale a opcdo CORRETA:

(A) No caso da Chikungunya, as manifestacdes sdo as mais discretas entre as trés arboviroses, sendo alguns
dos sintomas: febre geralmente baixa, manchas no corpo e mal-estar.

(B) No caso da Dengue, os sintomas mais comuns sao febre alta, dor no corpo (muscular e/ou articulacdes),
dor na cabeca e atrds dos olhos, além de erupcdes na pele.

(C) No caso da Zika, além da febre intensa, ha dor, principalmente nas articulacdes, podendo ocorrer ainda
lesdes na pele.

(D) Em todos os casos, ha o que chamamos de “sinais de alarme”: formas mais graves com sintomas como
febre muito alta, manchas vermelhas, coceira e vermelhiddo nos olhos com sangramento.

(E) No caso da Febre do Nilo Ocidental, os sintomas mais comuns sao febre alta, dor no corpo, microcefalia,
dor na cabeca e atrds dos olhos, além de erupcdes na pele.

Sobre a pandemia de COVID-19 e seus impactos, identifique a opcdo CORRETA:

(A) A pandemia de COVID-19, ao se tornar endemia, deixa de vez de ser um problema de saude.

(B) A pandemia de COVID-19 aponta para a dispensabilidade do Sistema Unico de Sadde.

(C) A pandemia de COVID-19, causada pelo protozoério SARS-Cov-2, desafiou a universalidade do sistema de
saude.

(D) A pandemia de COVID-19, causada pela bactéria SARS-Cov-2, pode ser tratada com azitromicina.

(E) Na pandemia de COVID-19, assim como com relagdo as vacinas, os medicamentos para tratamento da
doenga também podem ser aprovados por meio do uso emergencial.

Dentre as metas de coberturas vacinais e doengas prevenidas pelas vacinas do Calendario Nacional de
Vacinagéo, identifique a op¢do INCORRETA:

(A) Bacilo Calmette-Guerin (BCG), 90%, previne formas graves de tuberculose.
(B) Vacina oral poliomielite (VOP), 95%, previne Poliomielite (paralisia infantil).
(C) Triplice viral, 95%, previne sarampo, caxumba e rubéola.

(D) Dengue, 90%, previne sorotipos | e || de Dengue.

(E) Varicela, 95%, previne Varicela (catapora).

Sobre a Leptospirose, € INCORRETO afirmar que:

(A) E uma doenca infecciosa aguda.

(B) E uma doenca de carater epidémico.

(C) E uma doenca de envolvimento sistémico.

(D) E causada por espiroquetas do género Leptospira.

(E) Os morcegos sao os principais reservatorios da doenca.
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E uma doenca infecciosa aguda ndo contagiosa, prevenivel por vacina, causada pela acdo de exotoxinas
produzidas por microrganismos do género Clostridium. A infeccdo ocorre pela introducdo de esporos em solucéo
de continuidade da pele e de mucosas. A imunidade permanente é conferida pela vacina. Ha ainda a imunidade
transitéria conferida pelo soro, que deve ser administrado nos pessoas que possam ter entrado em contato com
material contaminado, a depender do seu esquema vacinal. Identifique, dentre as op¢des abaixo, a que melhor
identifica a doenca descrita.

(A) Tétano.

(B) Raiva.

(C) Sarampo.

(D) Leptospirose.
(E) Leishmaniose.

A articulacdo dos saberes, processos e praticas relacionados a Vigilancia em Saude Ambiental alinha-se ao
conjunto de politicas de satde no ambito do Sistema Unico de Saude, considerando a transversalidade das
acoOes sobre a determinagéo do processo salde-doenca. Sobre os tipos de contaminantes, de vias de exposi¢éo
e de doengas e agravos relacionados ao meio ambiente, identifique a op¢do CORRETA:

(A) Contaminantes fisicos. Contato com os organismos patogénicos (Cryptosporidium spp., Giardia intestinalis,
Toxoplasma gondii, Salmonella spp., Vibrio cholerae, virus da hepatite A, rotavirus) pelas mucosas, olhos e
pele.

(B) Contaminantes quimicos. Ingestdo de agua contaminada com organismos patogénicos (Cryptosporidium
spp., Giardia intestinalis, Toxoplasma gondii, Salmonella spp., Vibrio cholerae, virus da hepatite A, rotavirus.

(C) Contaminantes biolégicos. Contato (mucosas, olhos e pele) com material inerte particulado inalavel (PM2,5;
PM10).

(D) Contaminantes quimicos. Ingestdo de agua contaminada ou de produtos quimicos (agrotdxicos,
cianotoxinas e outras substéncias quimicas organicas e inorganicas, como benzeno, trialometanos,
mercurio, chumbo etc.)

(E) Contaminantes biolégicos. Respiracdo (inalagdo de ar contaminado ou aspiracdo de aerossdis contendo
substancias agrotoxicas, cianotoxinas e outras substéncias quimicas orgénicas e inorgéanicas, como
benzeno, trialometanos, mercurio, chumbo etc.

Identifigue a opcdo CORRETA que aponta para a doenga que o agente etiolégico T. cruzi causa no ser humano
e uma forma habitual de transmisséo.

(A) Maléria. Transmisséo por transplante de 6rgaos: ocorre por meio da doagdo de 6rgdo ou tecidos de doador
infectado (em qualquer fase da doenca) a receptor sadio.

(B) Doenca de Chagas. Transmissdo Vetorial: ocorre pelo sangue contendo as formas tripomastigotas de T.
cruzi quando transfundido em individuo higido. No Brasil, devido a efetividade do controle de servicos de
hemoterapia e, consequentemente, a maior qualidade do sangue para transfusdo, tem-se alcancado
significativo impacto no controle da transmissao transfusional de T. cruzi.

(C) Doenca de Chagas. Transmissao Vetorial: acontece pelo contato do homem suscetivel com as excretas
contaminadas dos triatomineos que, ao picarem os vertebrados, costumam defecar apés o repasto,
eliminando formas infectantes do parasito, que penetram pelo orificio da picada, pelas mucosas ou por
solucéo de continuidade deixada pelo ato de cogar.

(D) Leishmaniose. Transmisséo por via oral: ocorre, principalmente, pela via transplacentaria em qualquer fase
da doenca (aguda ou crdnica). A transmisséo pode ocorrer durante a gestacdo ou no momento do parto. Ha
possibilidade de transmisséo pelo leite, durante a fase aguda da doencga. Ja em nutrizes na fase crénica, a
transmissao durante a amamentacdo pode ocorrer em casos de sangramento por fissura mamaria, e nao
propriamente pelo leite.

(E) Doenca de Chagas. Transmissdo Vertical: acontece quando ha ingestdo de alimentos contaminados
acidentalmente, seja com triatomineo ou por fezes infectadas, bem como pela secrecao das glandulas anais
de marsupiais infectados. E o tipo de transmissdo que geralmente esta associada aos surtos da
enfermidade, mas também pode ocorrer em casos isolados.
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A vigilancia da mortalidade materna, mulher em idade fértil (MIF), infantil e fetal envolve busca ativa, notificacéo,
investigacao, analise e monitoramento de 6bitos, com a finalidade de aumentar a integridade e a qualidade do
registro da notificacdo de eventos no SIM (Sistema de Informacdes sobre Mortalidade). Sobre conceitos de
termos especificos sobre o ébito infantil, fetal, MIF e materno, identifique a opcdo INCORRETA:

(A) Obito infantil: morte ocorrida em criangas nascidas vivas, em qualquer momento desde o nascimento até 1
ano de idade incompleto, ou seja, 364 dias.

(B) Obito Neonatal: mortes entre nascidos vivos durante os primeiros 27 dias completos de vida.

(C) Pos-neonatal: mortes entre nascidos vivos a partir dos 28 dias completos de vida até 1 ano incompleto.

(D) Morte materna: morte de uma mulher durante a gestacdo ou até 42 dias ap0s o término da gestacéo,
independentemente da duracdo ou da localizacdo da gravidez.

(E) Morte materna ndo obstétrica: morte de mulheres por causas obstétricas em periodo maior que 42 dias e
menor que 1 ano apos o término da gravidez.

O diagnéstico laboratorial de COVID-19 pode ser feito através de exame que detecta presenca de anticorpos de
defesa do hospedeiro (diagndstico soroldgico) ou por meio de deteccdo de fragmentos do virus presentes no
hospedeiro (diagnéstico molecular e de antigeno). Em um tipo diagnéstico, h4 deteccdo de parte do virus no
exato momento. No outro, ha deteccdo de defesa do organismo contra o invasor, apés alguns dias da infeccao.
Sabendo ainda que o diagnéstico soroldgico é feito através da coleta de sangue e que os demais através de
swab nasal, identifigue a op¢cdo CORRETA:

(A) Diagndstico soroldgico por teste rapido garante presenca ativa da doenca.
(B) Diagndstico soroldgico por swab indica presenca ativa da doenca.

(C) Diagnostico de antigeno por swab sugere presenca ativa da doenca.

(D) Diagnoéstico molecular por swab garante presenca passada da doenca.
(E) Diagndstico de antigeno por sangue indica presenca passada da doenca.

Em consequéncia da falta de saneamento béasico, desnutricdo crénica, entre outros fatores, a diarreia possui
elevada ocorréncia no Brasil e no Piaui. Sobre a temética, identifique a op¢do INCORRETA:

(A) E uma doenca que pode ser causada por bactérias, parasitos, mas ndo por virus.

(B) E uma doenca caracterizada principalmente pelo aumento do nimero de evacuagdes, com fezes aquosas
(liquidas) ou de pouca consisténcia. Em alguns casos, ha presenca de muco e sangue.

(C) E uma doenca que afeta criancas que podem apresentar nausea, vomito, febre e dor abdominal.

(D) E uma doenca que pode ocorrer em virtude da ingestdo de agua e alimentos contaminados e por contato
com objetos contaminados (ex: utensilios de cozinha, acessdrios de banheiros, equipamentos hospitalares).

(E) E uma doenca que pode ser transmitida por moscas, formigas e baratas que podem contaminar,
principalmente, os alimentos e os utensilios.

Com frequéncia, as mulheres podem procurar ajuda nos servicos de salde em decorréncia da tensdo e da
violéncia em seu cotidiano. A visita domiciliar também é de grande importéncia para uma observacao mais
adequada e para identificar, com mais seguranga, uma possivel situacdo de violéncia. Identifique a opcgao
CORRETA:

(A) Em briga de marido e mulher ndo se mete a colher.

(B) A violéncia doméstica sO ocorre nos estratos socioecondémicos mais vulneraveis.

(C) A violéncia doméstica s6 ocorre sob efeito do &lcool ou outras drogas.

(D) Se atentar aos “mitos” e as crengas sobre as situagdes de violéncia contra mulher surte efeito nulo sob a
revitimizacéo desta dentro do sistema de saude.

(E) Combater ativamente préticas de violéncia é uma obrigacéo social de todos os cidad&os e de profissionais.
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50. A infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e sua manifestacdo clinica em fase avancada, a
sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS), ainda representam um problema de saude publica de grande
relevancia na atualidade, em funcdo de sua transcendéncia e seu carater pandémico. Sobre a tematica
identifique a opcdo INCORRETA:

(A) O HIV pode ser transmitido por via sexual (esperma e secrecdo vaginal), sanguinea (via parenteral e
gestacdo/parto para a crianca) e aleitamento materno.

(B) A partir do momento em que a pessoa € infectada, ela tem a capacidade de transmitir o HIV.

(C) O tratamento objetiva a cura em funcdo da redugcdo da carga viral e da reconstituicdo do sistema
imunolégico.

(D) O aparecimento de infec¢des oportunistas e neoplasias é definidor de AIDS.

(E) Além das infeccdes oportunistas, neoplasias e nefropatias, a infeccéo pelo HIV pode agravar o prognéstico
e a progressao de outras infeccdes transmissiveis em caso de coinfeccdo (tuberculose, hepatites virais,
sifilis, entre outras).
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